ATTEK'NTES Accu-Chek szamitogépes oktatas

Ez a szamitdgépes oktatoprogram modulokra van felosztva annak érdekében, hogy On a sajat iitemében haladva, gyorsan
és konnyen tanulhasson.

Fiiggetleniil attol, hogy Gjonnan kezdi-e meg az inzulinpumpas kezelést, vagy mar van ebben gyakorlata, azt javasoljuk,
kezdje a kezddéknek sz616 inzulinpumpa oktatasi modullal, és fokozatosan jusson el a haladéknak szol6 oktatasi modulhoz.

@ Ez az ellen6rzé lista ses”rs%ére lesz
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e PUMPA ALAPISMERETEK

haladésénak. nSOmon k.évetésében.

Ne Feledje minden alkalommal maséval hozni,
amik.or az esészs%(gsi szakszemél&zeﬁel taldlkozik.

INZULINPUMPAS KEZELES
O Alapelvek

O Els6 Iépések

O Az inzulinpumpa tartozékai

@ ACCU-CHEK COMBO RENDSZER

A RENDSZER FUNKCIOI
O A rendszer funkcidi

AZ INZULINPUMPA ELOGKESZITESE ES ELINDITASA
O A patron feltoltése
O Az inflzids szerelék kivalasztasa

AZ INZULINPUMPA

O A funkcidk dsszefoglaldsa

O Az elem behelyezése / cseréje

O Az id6 és a datum bedllitasa

O Az alapritmusprofil beprogramozasa

O A patron, az adapter és az inflzios szerelék csatlakoztatasa

AZ INZULINADAGOLAS IRANYITASA
O Az inzulinadagolas elinditasa

A FUTTATAS UZEMMODROL ROVIDEN
O Gyors bdlus

A VERCUKORMER(
O A funkciok és jellemz6k dsszefoglaldsa

A VERCUKORMER( ELOKESZITESE ES INDITASA
O Vércukormérd-bedllitas varazslo

A KESZULEK
O Az inzulinpumpa vezérlése a vércukormérdvel

ALAP MENU FUNKCIOK

O Az inzulinpumpa ellenérzése/Standard bolus
O Atmeneti alapritmus

O Pumpa-beallitasok

FIGYELMEZTETESEK ES HIBAK
O Figyelmeztetések és hibak

BLUETOOTH®
O A Bluetooth® be- és kikapcsolasa

KODOLAS, VERCUKORSZINT MERES
O A kod bevitele a vércukormérdbe
O Veércukorszint mérés

ACCU-CHEK ®



G HALADO FUNKCIOK

A VERCUKORMER( BOLUSJAVASLAT SZOLGALTATASA
O A vércukormérd bolusjavaslat szolgaltatasa

A SAJAT ADATOK KEZELESE
O A sajat adatok kezelése

EMLEKEZTETOK ALKALMAZASA
O Emlékeztetok alkalmazasa

A VERCUKORMER( BEALLITASAINAK MEGVALTOZTATASA
O A vércukormérd bedllitdsainak megvaltoztatasa

ACCU-CHEK SPIRIT COMBO FELHASZNALOI MENUK
O Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa felhasznaldi meniik

BOLUSTIPUS KIVALASZTASA
O A bolustipus kivalasztasa

& SZOFTVER

TOVABBI ALAPRITMUSPROFILOK
O Tovabbi alapritmusprofilok

KEZELESI BEALLITASOK
O Kezelési beallitasok

EMLEKEZTETO BEALLITASA AZ INZULINPUMPAN
O Emlékeztet6 bedllitdsa az inzulinpumpan

EGYENI FELHASZNALOI MEN(
O EGYENI felhasznaloi menti

ADATAINAK SZAMITOGEPRE TORTENG ATVITELE
O Adatainak szamitdgépre torténd atvitele

AZ INZULINPUMPA PAROSITASA A VERCUKORMERGVEL
O Az inzulinpumpa parositasa a vércukormérével

SZOFTVER
O Szoftver

G SZENHIDRATSZAMOLAS

A SZENHIDRATSZAMOLAS ALAPJAI
O A szénhidrat szamolas alapjai

EGESZSEGES ETKEZESI IRANYELVEK
O Egészséges étkezési iranyelvek

A SZENHIDRAT SZAMOLAS LEPESEI
O A szénhidratok azonositasa

O A szénhidratok megbecsiilése

O Etkezési bolusok szamitasa

O Etkezési bolusok bedllitasa

O Bdlus adagolas

ETTERMI ETKEZES
O Ettermi étkezés

ALKOHOL
O Alkohol

GYAKOROLJA A SZENHIDRATOK AZONOSITASAT
O Bevezetés

O Szénhidratok
O Zsir
O Fehérje

GYAKOROLJA AZ EGYENERTEKEK MEGHATAROZASAT
O Bevezetés

O 1. kviz

O 2. kviz

O 3. kviz

O 4. kviz

AZ ETTERMI ETKEZES GYAKORLASA
O Bevezetés

O Manhattan (amerikai)

O Ristorante Avanti (olasz)

O Asian Palace (azsiai)

O Hacienda (latin-amerikai/mexikoi)
O Zur Linde (svajci/német)

ACCU-CHEK ®



